
Vår visjon når det gjelder forebygging og behandling av 
FASD:
1. At alle mennesker i Europa skal kjenne til at det ikke finnes noen sikker trygg  
 nedre grense for inntak av alkohol i svangerskapet.

2. At alt medisinsk personell er klar over helserisikoen for både foster og den gra- 
 vide ved alkoholinntak i svangerskapet.

3. At gravide kvinner skal få troverdig informasjon om helserisikoen ved å drikke  
 alkohol i svangerskapet.

4. At gravide med alkohol-avhengighet skal motta nødvendig støtte og hjelp for  
 å kunne slutte med alkoholdrikking under graviditeten.

5. At det finnes nødvendig tverrfaglig kompetanse ved regionale og/eller nasjo- 
 nale sentra for diagnostikk av FASD

6. At biologiske /adoptiv- / fosterforeldre og beredskapshjem mottar tilstrekkelig  
 hjelp og støtte i arbeidet med å ta hånd om et barn med FASD.

7. At voksne med FASD får nødvendig bistand og hjelp til å mestre hverdagsliv,  
 skole og arbeid.
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Hva kan EU gjøre:
EU kan støtte medlemsland og assosierte land i å nå målene nevnt over ved å:

1. Støtte distribuering av informasjon, inkludert merking av alkoholholdige  
 drikkevarer. (mål 1)

2. Støtte forskningsprosjekter som omhandler årsaksmekanismer og prevalens  
 av FASD for å utvikle evidens-baserte intervensjoner mtp forebygging, diag- 
 nostisering og behandling av FASD. (mål 3-7)

3. Støtte deling av informasjon mellom fagpersoner og beslutningstakere ved- 
 rørende «best practice» i forhold til FASD. (mål 2-7) 

 


